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Генеральный директор Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) 
свидетельствует свое уважение государствам-членам и ассоциированным членам и имеет 
честь пригласить их к участию в спортивно-оздоровительном мероприятии «От слов к 
делу — шагай смело: здоровье для всех», которое намечено на воскресенье, 
20 мая 2018 года.  Мероприятие организуется в рамках празднования 70-ой годовщины 
ВОЗ и приурочено к Семьдесят первой сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения.  

Главам делегаций государств-участников и ассоциированных членов предлагается 
вместе с Генеральным директором посетить открытие мероприятия на площади Наций 
перед Отделением Организации Объединенных Наций в Женеве (Швейцария), на которой 
начнется и завершится массовый забег/пешая прогулка, в которой может участвовать 
любой человек независимо от его физических возможностей. Участники смогут 
пробежать или пройти один из трех связанных между собой маршрутов длиной три, пять 
и восемь километров. 

Участие в мероприятии присутствующих на Ассамблее здравоохранения делегаций 
государств-участников и ассоциированных членов, сотрудников структур Организации 
Объединенных Наций и представителей общественности станет важным сигналом, 
свидетельствующим о наших усилиях по обеспечению здоровья для всех, созданию 
здоровых условий окружающей среды и продвижению здоровых моделей поведения, 
особенно в форме физической активности. 

Это общедоступное мероприятие смогут бесплатно посетить родственники и друзья 
приглашенных. Будут приветствоваться самые разнообразные формы физической 
активности: ходьба, быстрый и медленный бег, танцы и передвижение на инвалидных 
колясках.  Площадь Наций станет местом сбора участников и центром уличных 
развлечений, от занятий йогой и зумбой до аквагримерной мастерской для детей и 
музыкальных выступлений. Порядок проведения мероприятия приводится ниже: 

09:45 Сбор участников (интерактивные мероприятия и разминки) 
10:30 Приветственные выступления 
11:00 Начало мероприятия 
13:00 Окончание 

Информационную записку с описанием предлагаемых целей мероприятия и  
… вариантов маршрута можно найти в приложении. Подробная информация о мероприятии, 

в том числе о порядке регистрации, размещена по адресу http://www.who.int/mediacentre/ 
events/2018/walk-the-talk/ru/. 

За дополнительными сведениями и/или разъяснениями по поводу праздничных 
юбилейных мероприятий можно обращаться к: д-ру Gaudenz Silberschmidt, директору 

… ПРИЛ. (1) 
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Департамента партнерств и негосударственных структур (silberschmidtg@who.int);  
и г-ну Paul Garwood, сотруднику по коммуникации, Группа по стратегическим 
материалам и внешним связям (garwoodp@who.int).  

Генеральный директор Всемирной организации здравоохранения пользуется этой 
возможностью, чтобы возобновить государствам-членам и ассоциированным членам 
заверения в своем высоком к ним уважении. 
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Общая информация 

В рамках празднования70-летия Всемирной организации здравоохранения в 2018 г. 
ВОЗ организует важное мероприятие по укреплению здоровья, которое будет проведено в 
Женеве 20 мая, накануне Семьдесят первой сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения. 
В организации этого мероприятия к ВОЗ присоединились административные органы Женевы, 
Постоянное представительство Швейцарии и Постоянные представительства других стран при 
Отделении ООН в Женеве, само Отделение Организации Объединенных Наций в Женеве и 
другие заинтересованные стороны. 

Цели мероприятия 

• Развернуть глобальное движение за укрепление здоровья и, в частности, за повышение 
физической активности в качестве одного из компонентов здорового устойчивого 
будущего. 

• Повысить осведомленность о направлениях деятельности и целях ВОЗ и других 
глобальных учреждений здравоохранения, базирующихся в Женеве, и привлечь 
внимание к роли города, являющегося столицей глобального здравоохранения, 
в области улучшения здоровья людей в мире. 

• Привлечь к участию в праздновании 70-летия ВОЗ делегатов Всемирной ассамблеи 
здравоохранения, сотрудников учреждений ООН и жителей Женевы. 

• Укрепить связи между «международной Женевой» и местным населением. 

Когда? 

Воскресенье, 20 мая, 9:45 – 13:00 (включая предварительные интерактивные мероприятия, 
сбор участников, краткие приветственные слова и старт в 11:00). 

Что? 

• Праздник здоровья, участники которого могут пройти или пробежать одну из трех 
дистанций (короткую — 3 км, среднюю — 5 км и длинную — 8 км), пролегающих в 
«международной» и «национальной» частях Женевы и региона Женевского озера и 
соединяющих основные учреждения здравоохранения, международные организации и 
туристические достопримечательности. 

• Общедоступное мероприятие для людей любого возраста и физических возможностей, 
маршруты которого спланированы таким образом, чтобы привлечь к участию 
максимальное число людей.  

• На пути следования участников будут проводиться другие интерактивные мероприятия (см. 
карту ниже с указанием места их проведения и описание возможностей для участия). 

Где? 

Место старта и прибытия: площадь Наций.  



Дополнительная информация 

Преодолеть дистанцию можно пешком, бегом (медленно или быстро), а также в инвалидной 
коляске. Его цель заключается в активном движении навстречу здоровью. 

 
Как участвовать в мероприятии? 

Есть несколько способов присоединиться к массовому празднику и извлечь из него пользу. 

Участие 

1. Руководители:  к участию в женевском празднике 20 мая, который будет широко 
освещаться в СМИ, можно пригласить высокопоставленных представителей ваших стран 
и руководителей учреждений. 

2. Участие команд:  можно привлечь других сотрудников вашего представительства или 
организации.  Создавайте команду и вливайтесь в движение за здоровье для всех. 

3. Можно привлечь волонтеров для оказания помощи во время мероприятия. 
4. Приводите на праздник членов своей семьи. На каждом из трех маршрутов все они 

обязательно найдут для себя что-то интересное. 

Объекты на площадках 

5. Разместите демонстрационный объект или организуйте мини-мероприятие на одной из 
основных площадок, показанных на карте: (1) площадь Наций; (2) ВОЗ; (3) Ботанический 
сад; (4) Парк Бартон и (5) Купальни Паки. 

6. Расскажите, как ваша организация уже на практике способствует укреплению здоровья в 
Женеве или в различных странах. 

Информационное сопровождение 

7. Информируйте других: пропагандируйте мероприятие по доступным вам каналам. 
Рассказывайте о важности укрепления здоровья в социальных сетях (под хэш-тэгами 
#healthforall, #WHA71). 

Оказание поддержки 

8. Существует много способов помочь ВОЗ в организации женевского мероприятия, от 
практического содействия до финансовой поддержки. Для получения дальнейшей 
информации просим вас связаться с сотрудниками ВОЗ по указанному ниже адресу. 
Официальная информация об оказанной вами поддержке может быть распространена 
публично в ходе в ходе мероприятия или на его веб-сайте.  

Дополнительная информация 

walkthetalk@who.int 
http://www.who.int/mediacentre/events/2018/walk-the-talk/ru/ 
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